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INTRODUCAO

Caros socios, estamos a viver tempos extremamente exigentes. Desde o inicio de margo de
2020 que labutamos com uma realidade extremamente estranha e perigosa a COoVID-19.
Atualmente, a guerra estd a provocar feridas enormes a nivel econémico que afeta todo
mundo, todos os paises o nosso ndo foge aregra.

Relativamente as Instituicdes, o aumento dos pregos dos bens alimentares de primeira
necessidade, da energia (combustiveis, eletricidade e gas), de todos os bens necessarios para
o funcionamento regular do Centro de Dia, bem como 0 aumento do ordenado minimo dos
Colaboradores, causa estragos irreversiveis na saude financeira.

Estamos numa situacdo insustentavel, para mantermos a qualidade de servico e apoiarmos 0s
mais vulneraveis, os que sofrem devido a soliddo e que ndo tém retaguarda familiar,
precisamos de méo de obra, para tal, é necessario um suporte financeiro para suprir todas as
despesas inerentes ao funcionamento da Instituigdo, estd incomportavel.

Trabalhamos de forma incansavel para manter o bom funcionamento do Centro de Dia e do
Servico de Apoio Domiciliario, tendo como principal objetivo o bem-estar dos mais
vulneraveis.

A Direcdo da Associagdo Para o Desenvolvimento do Alto Concelho de Cinfaes — ADACC, para
dar cumprimento a legislagao vem submeter 3 apreciagdo e deliberagdo da Assembleia Geral
desta Instituicdo o Plano de A¢do e Orgamento para 0 ano de 2023.

Este Plano de Ac3o, visa dar continuidade as metodologias e critérios adotados nos Planos
anteriores, numa perspetiva de solidificar a estratégia e o desenvolvimento da Instituicao,
mantendo os mesmos objetivos, dando resposta as necessidades atuais da comunidade.

O Principal objetivo desta Diregdo € a ampliagdo do Centro de Dia e Servigo de Apoio
Domicilirio para ERPI, é pertinente a ajuda de tudo e todos, a unido faz a forga.

Torna-se imperativo e emergente o alargamento do Acordo de Cooperagdo do SAD — Servigo
de Apoio Domicilidrio para 35 Utentes, bem como, alargar o Acordo de Cooperagao do Centro
de Dia para 20 Utentes e a capacidade para 30 Utentes, estas candidaturas vao ser realizadas

na préxima abertura do PROCOOP.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS ,
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E pretensio desta Dire¢do, continuar a celebrar parcerias, acordos e protocolos com as
diversas Institui¢des no sentido de desenvolver a nossa comunidade, oferecendo servigos de
qualidade, eficicia e eficiéncia.

E nossa preocupacdo a sustentabilidade econdmica da instituicdo. Pretendemos continuar a
prestar os servicos a comunidade, gerindo racionalmente todos os recursos, sem descurar e/
ou esquecer nunca dos mais vulnerdveis, cumprindo assim, os designios a que nos

propusemos.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA ~ ALDEIA, N. 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS -
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 | i ,'
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BREVE CARACTERIZAGAO DA INSTITUICAO

A Associacdo Para o Desenvolvimento do Alto Concelho de Cinfies — ADACC, com sede na
Ladeira Nossa Senhora da Aparecida — Aldeia, 4690-203 Ferreiros de Tendais, concelho de
Cinfies, foi fundada a 28 de maio de 1999, conforme diario da Republica, Il Série de 17 de
novembro de 1999. Foi declarada com Instituigdo Particular de Solidariedade Social — IPSS, a
8 de agosto de 2000, conforme o Didrio da Republica Ill Serie, N.2 182.

A 29 de Junho de 2001, foi celebrado o Acordo de Cooperagdo com a Seguranca Social para a
Resposta Social de Servico de Apoio Domicilidrio — SAD, com acordo para 20 Clientes e
capacidade para 30 Cliente.

A 9 de Julho de 2001 iniciou a sua atividade laboral, com a resposta social de Servigo de Apoio
Domiciliario — SAD.

Em 2012 foram edificadas as novas instalagdes, que se materializaram com o apoio do PRODER
e do Municipio de Cinfdes. As novas instalagdes foram inauguradas a 21 de setembro de 2013,
sendo que a denominagdo do edificio € “Centro de Dia e Servico de Apoio Domiciliario Nossa
Senhora da Aparecida”.

A 23 de Abril de 2015 a Associagdo Para o Desenvolvimento do Alto Concelho de Cinfdes —
ADACC celebrou o Acordo de Cooperagdo com a Seguranga Social para a Resposta Social de
Centro de Dia - CD, com acordo para 9 Clientes e capacidade para 20 Clientes.

A 1 de Dezembro de 2016, foi feita a revisdo do Acordo de Cooperagdo na resposta social de
Servico de Apoio Domicilidrio — SAD, alargando o acordo para 28 Clientes e capacidade para

40 Clientes.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS )
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 \I-[/S : |‘ ‘
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MISSAOQ, VISAO E VALORES

* A Associagdo Para o Desenvolvimento do Alto Concelho de Cinfaes,
visa apoiar os idosos, prestando varios servigos, promover a
integracdo dos jovens, apoio as familias. Desenvolver a entreajuda
moral, intelectual e material, divulgando os valores artisticos,
culturais, socioeconémicos, preservando os costumes e tradicoes
da regido.

* Ter servigos de referéncia, contribuindo para o desenvolvimento do
Alto concelho de Cinfies, satisfazendo as necessidades dos clientes
e da populagdo em geral, ao nivel da educacio, cultura, tecnologia,
saude, emprego, formacdo profissional, proteccao do meio
ambiente e integracdo social e comunitaria.

A ADACC rege-se por valores de zelo, dedicac3o, solidariedade,
respeito pelos direitos humanos, cooperacio e voluntariado.
Desfrutamos de uma intervencio personalizada e familiar,
prevenindo e evitando o isolamento dos idosos.

ILUSTRACAQ 1/ QUADRO RESUMO DA MISSAO, VISAO E VALORES

Comprometemo-nos:

Aumentar as parcerias e a desenvolver e manter relagdes salutares;
® Promover o bem-estar a comunidade em geral;
® Motivar e fortalecer potencial aos Colaboradores;

e Entender e satisfazer as necessidades dos Utentes e dos Sdcios.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709
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RESPOSTAS SOCIAIS E PROJETOS

E pretensdo desta Dire¢do continuar a reforcar e fortalecer estratégias de desenvolvimento

e coesdo das Valéncias desta Instituicdo:

1- SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

CONCEITO

O Servico de Apoio Domiciliario — SAD, consiste na prestacdo de cuidados individualizados e
personalizados no domicilio, a individuos e/ ou familias que por motivo de doencgas,
deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar as suas necessidades bésicas e/ ou

as atividades de vida diaria—AVD’s.

OBJETIVOS DO SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO (SAD)

e Cooperar com as familias no apoio 3s pessoas idosas e/ ou com incapacidades,
ajudando a satisfazer as suas necessidades fundamentais, promovendo o bem-estar,
contribuindo assim, para a melhoria da qualidade de vida dos individuos e das familias;

e  Contribuir para retardar e/ ou evitar a institucionaliza¢do.

e Desenvolver as capacidades ao nivel social, emocional, das relagdes interpessoais e de

insercdo no meio sociocultural;
OBJETIVOS ESPECIFICOS DO SERVIGO DE APOIO | )OMICILIARIO (SAD)

e Assegurar aos individuos e familias as necessidades basicas;
e Prestar cuidados de ordem fisica e psiquica aos individuos e familias, por forma a
contribuir para o seu equilibrio emocional.
e Colaborar na prestagio dos cuidados de saude;
MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS R
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 1 7 *.l
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SERVICOS PRESTADOS NO SEFRV J(."‘ DE APOIO DOMICILIARIO (SAD)

> Fornecimento das refeicées - confecdo, transporte e distribuigio de refeigdes;
Higiene pessoal - prestacdo de cuidados de higiene e conforto pessoal;
Tratamento de roupas - recolha, lavagem da roupa pessoal do Utente, roupa da cama
e banho e entregar no domicilio do Utente;

» Higiene habitacional - realizagio de pequenas limpezas e arrumos no domicilio, inclui
apenas as divisGes mais utilizadas pelo Utente;

» Apoio psicossocial - Visita periédica da equipa Técnica (Assistente Social);

Quando se verificar que os Utentes ndo tém retaguarda familiar, nem redes de vizinhanca,
sdo assegurados ainda outros servicos e cuidados:
» Aquisicdo de bens e servicos;

Aquisicdo de medicamentos;

Y

Administracdo da medicac3o;

Y

Acompanhamento ao exterior (consulta e exames médicos);

v

Atividades recreativas e culturais.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS )
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 [T
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2- CENTRO DE DIA (CD)
CONCEITO

Entende-se por Centro de Dia—CD, como uma resposta social, que contribui para a valorizagao
pessoal, partilha de conhecimentos e experiéncias pessoais, proporcionando durante o dia a
resolucdo de necessidades basicas pessoais, terapéuticas e socioculturais as pessoas atingidas
por diferentes tipos de dependéncia, colaborando para a manutencdo da pessoa no meio

familiar.

OBJETIVO DO CENTRO DE DIA (CD)

O Centro de Dia é um espaco de acolhimento onde se desenvolve um conjunto de atividades
direcionadas para um grupo diversificado de pessoas, oferece também um conjunto de
servicos adequados a cada Utente de acordo com as etapas das suas vidas, que visam
promover dinamicas na melhoria da qualidade de vida.

Pretendemos com as atividades proporcionadas, prevenir, estimular e promover a
manutengdo das capacidades fisicas, mentais e cognitivas, tendo em vista a valorizacdo da
individualidade e autonomia.

E de todo importante para esta Institui¢ao, prestar apoio aos Utentes de forma humanitaria,
personalizada tendo sempre em conta a dignidade da condi¢do humana e as respetivas
necessidades especificas de cada um e os seus interesses.

Pretendemos retardar as situagdes de dependéncia promovendo a autonomia,
consequentemente retardar e/ ou evitar a Institucionalizacdo e contribuir para um

envelhecimento ativo.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS )
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 “'-9' 'L
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Pretendemos:

® Valorar as capacidades, competéncias, saberes e cultura do idoso aumentando a sua
autoestima;

® Promover atividades que desenvolvam a motricidade e o raciocinio.

e Oferecer uma vida mais ativa, promovendo novas descobertas e aprendizagens,
quebrando as rotinas, tais como:

+ Atividades fisicas e motoras;

Atividades de estimulac3o cognitiva;

Atividades de estimula¢do musical;

Atividades de estimulagdo musical;

Atividades ludico-recreativas;

Atividades culturais;

Atividades espirituais/ Religiosas;

Lol SR S i o

Dinamicas de grupo.

SERVICOS PRESTADOS NO CENTRO DE DIA

Esta instituicdo presta um conjunto de servicos que sdo prestados de acordo com a
necessidade de cada Utente, nomeadamente:

» Fornecimento das refeicdes — Fornecer as todas as refeicdes todos os dias da
semana;
Cuidados de Higiene Pessoal;
Cuidados de imagem;

Tratamento de Roupas;

YV V V¥V V¥

Higiene Habitacional.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 | il
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O Centro assegura ainda:
» Administracdo de farmacos quando prescritos;
Articulacdo com os Centros de Satde;
Apoio Psicossocial;
Cuidados de Saude em Situagdo de Emergéncia;

Acompanhamento ao Exterior;

Y YV V V

Transporte para a deslocagio entre a Instituicdo a residéncia do Utente.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE

TENDAIS
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709
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ATIVIDADES A DESENVOLVER NO ANO DE 2023 — SERVICO DE APOIO

DOMICILIARIO (SAD) E CENTRO DE DIA (CD)

OBIJETIVO

CALENDARIZACAO

RESULTADOS A OBTER

Cumprir e fazer
cumprir com a 4+ Grau de
Legislagdao aplicavel e satisfacao dos
orientagdes da Utentes/
Seguranca Social, Clientes.
Prestacdo dos servigos | contribuindo para a 4+ Ter servicos de
inerentes ao Servigo de | melhoria da qualidade | Todos os dias do referéncia.
Apoio Domiciliario de vida dos Utentes/ | ano 4+ Melhorar a
Clientes, retardando a qualidade de vida
Institucionalizacdo e dos Utentes/
prevenir o isolamento. Clientes
4 Intervencionar as
Acompanhar situagdes
Apoio Psicossocial individualmente o | Visitas domiciliarias apresentadas no
Utente/ Cliente | todos os meses. sentido de
assiduamente. promover
alteragdes
positivas para o
Utente Cliente.
Atendimento; Atendimento a |+ Satisfazer as
Acolhimento; comunidade em necessidades da
Avaliagdo de | geral todos os dias comunidade,
diagnostico; das 12.00h as responder as
Atendimento ao | Inscrigao; 13.00h situagbes de
publico Instrugdo do Processo vulnerabilidade.
Individual; Para Utentes/ [+ Evitar listas de
Integragdo no Servico | Clientes e/ ou espera para a
de Apoio Domicilidrio | familias sempre integracado de
(SAD) que solicitado. Utentes/ Clientes.
4+ Avaliar as ndo
Melhoria continua dos | Reunido de Diregdo conformidades.
Servicos prestados Reunides com a | Mensal; 4 Solucionar 0s
Diregdo Técnica e problemas
Colaboradores assinalados,
promover uma
melhoria
continua.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE

TENDAIS

CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709

i




PLANO DE ACAO/ 2023
Zal
ADZICC

CENTRO DE DIA E SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

Fazer com que os
Utentes/ Clientes n3o
se sintam sozinhos.

Festejar os aniversarios | Contribuir para a sua | Aniversario de |4+ Grau de satisfacdo
valorizacdo pessoal e | todos os Utentes/ do Utente/ Cliente
coletiva. Clientes.

Promover a
autoestima.

Aquisicdo de bens e | Satisfazer as | Sempre que [+ Grau de satisfacdo

servigos necessidades do | solicitado. do Utente/ Cliente

Utente/ Cliente.
Acompanhar o Utente/
Cliente a consultas e

exames médicos. Sempre que |4 Contribuir  para
Acompanhamento Prevenir, manter e/ ou | solicitado. uma salde

retardar problemas de salutar.

salde.

ILUSTRACAO 2/ PLANO DE ACAQ/ INTERVENCAQ - SERVICO DE APOIQ DOMICILIARIO

NOTA: As atividades abaixo mencionadas, a desenvolver nesta Instituicdo serdo realizadas
para ambas as Valéncias (Servico de Apoio Domiciliario - SAD e Centro de Dia - CD),

principalmente nestas datas festivas.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS )
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 \[13“
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PLANO DE AGAO/ 2023
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CENTRO DE DIA E SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

RECURSOS HUMANOS

Diretora Técnica
Ajudantes da Ac¢ao Direta
Utentes/ Clientes, familiares ou pessoas proximas

Parceiros externos
RECURSOS FINANCEIROS

Os custos financeiros serdo suportados pela Associagdo Para o Desenvolvimento do Alto

Concelho de Cinfdes — ADACC.

METODOLOGIA DE AVALIACAO

O método a adotar para a avaliacio do Plano de atividades a desenvolver durante o ano de

2023, nas respostas de Servigo de Apoio Domiciliario (SAD) e Centro de Dia (CD) s@o:

» Método da observagdo direta, de reflexdo tedrica e de auscultagdo juntos dos Utentes/
Clientes;

» Anélise das atividades realizadas, resolugdo de problemas e dificuldades que possam
surgir;

» Registo e monotorizagdo da aderéncia, participagdo e desempenho dos Utentes/

Clientes nas atividades realizadas.

NOTA: Todas as atividades e servicos sdo desenvolvidos diariamente, para a valéncia de Centro de
Dia e do Servico de Apoio Domicilidrio.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 ]"-i'iél'}'}
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CENTRO DE DIA E SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

CANTINA SOCIA

A Cantina Social do CRIBB, é uma resposta Social que visa dar apoio a Comunidade. Este
projeto decorre do Protocolo existente com a Seguranca Social. Esta inserido na Rede Solidéria
das Cantinas Sociais, é uma resposta de intervencdo no dambito do Programa de Emergéncia

Alimentar, onde é assegurada uma refeicio diaria ao beneficiario.

Atualmente temos 5 pessoas a beneficiar das Cantinas Sociais.

POAPMC — PORGRAMA OPERACIONAL DE APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADA

O POAPMC é um Programa de apoio alimentar, que visa dar uma resposta mais digna a
pessoas mais carenciadas, que tenham alguns recursos e condices na sua habitacao,

nomeadamente equipamentos para a conservagdo e confecio dos limentos.

Esta Instituicdo entrega bens alimentares a 40 pessoas.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS )
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 i“fﬁé’g‘i}‘"
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CENTRO DE DIA E SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

Conclusdc

Propomo-nos a contribuir para um bem-estar continuo dos nossos Utentes/ Clientes, dando-

Ihes qualidade de vida, satisfazendo as suas necessidades prementes.

Pretendemos incentivar e motivar a populagdo no sentido de beneficiar do Servigo de Apoio
Domicilidrio (SAD) e/ ou de Centro de Dia (CD), por forma a terem um fim de vida mais digno
e um envelhecimento ativo. Promover a saude fisica e mental, reduzir e/ ou manter as
alteragdes causadas pelo tempo (enfraquecimento dos musculos, perda de equilibrio, perda
de agilidade e flexibilidade, perda de resisténcia muscular, evitar o sedentarismo. Sobretudo

dar o que lhe tiraram amor.
A atividades sdo muito importantes para os Utentes, tendo vérios objetivos:

4 Valorizacdo pessoal, das capacidades, competéncias, suas vivéncias e saberes,
gostos e interesses que consequentemente vai aumentar a autoestima;

+ Proporcionar uma vida mais consonante e dindmica;

4+ Promover a autonomia, oferecendo atividades adequadas ao seu

desenvolvimento.

Somos uma Instituicdo que presta servicos a comunidade, primamos pela qualidade e

humanidade, de forma a fazer com que os Utentes/ Clientes se sintam Uteis e felizes.

A nossa preocupacdo foi, € e sempre sera o bem-estar de todos e cada um, com o prepdsito

de prevenir o isolamento e combater o sedentarismo.

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS ﬁ
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 e
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CENTRO DE DIA E SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

QUADRO DE PESSOA

CATEGORIA  POSTOS TIPOLOGIA RECURSOS
PROFISSIONAL DE HUMANQS
TRABALHO (EM
FUNGOES)
ADACC 11 0 0 0 7 4
Centro de Dia e 11 0 0 0 7 4
Servico de Apoio
Domiciliario
Diretora Técnica 1 0 0 0 1 0
Administrativo 1 0 0 0 1 0
Cozinheira 1 0 0 0 1 0
Ajudante Familiar 3 0 0 0 4 0
Servigos Gerais 3 0 0 0 1 3

ILUSTRACAO 5/ QUADRO PESSOAL (POSICAO PROJETORA PARA 31-12-2023)

MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.© 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 “
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CENTRO DE DIA E SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

APROVACAO DOS ORGAOS SOCIAIS

[@ 11-11-2022
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MORADA: LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15, 4690-203 FERREIROS DE
TENDAIS
CONTACTO: 255 571 083, 917 995 709 |






ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO CONCELHO DE CINFAES

CONTA EXPLORAGCAO PREVISIONAL

2023
GASTOS
APGIG CENTRO DE CANTINAS
ADMINISTRAGAO POAPMC ACUMULADOS
CONTA GASTOS DOMICILIARIO DIA 30CIAIS
GASTOS
61 Custo das Mercadorias Vendidas e das
Matérias Consumidas

g11 Generos Alimenticios 30.990,32f 17.126,88 4.481,71 52.598,91
612 Cutros 2,954,584 1.969,92F 4,924 80
62 [Fornecimentos e Servigos Externos
622 Servigos Especializados
6221 Trabathos Espezlizados 879,20 452,80 113,20 1.245,20
G222 {Publicidade ¢ Propaganda 402,55 268,36 67,09} 738,00
6223 \Vigilancia e Seguranga 68,73 45,82 11,45 128,00
6224 Haonaorarios 2.127,27 1.418,18 354,55 3.800,00
6225 Comissdes
6226 Conservagio e reparagio 4.268,16) 2.845,44 711,384 7.824,98
6228 Outros 1.135,20 1.135,20
623 Materiais
6231 Ferramentas e Utensilios Desg, Rapido 384,22 256,15 64,03 704,40
6232 Livros Documentagao Técnica
6233 Material de Escritorio 532,40r 225,94 199,50 957,84
6234 Artigos para Oferta 326,40 §6,96¢ 179,55 602,91
6238 Outros
624 Energia e Fluidos
6241 Electricidade 7.586,74 5.084 50 12.661.,24
6242 Combustiveis 12,063,77 7.842,51 385,39' 200,00 20.491,67
6243 Agua 276,00 276,00
G248 Ouiros
625 Deslocagbes, Estadas e Transportes 65,45 43,64 10,81 120,00
626 Servigos Diversos
6261 Rendas e Alugueres 3.005,15 2.003,43' 500,86 5.509,44
6262 Comunicagac 1.558,74 259,78 1.038,16 2.857,68
6263 Sequros 1.278,81 852,54 213,14 2.344,49
6265 Contencioso e Nolarlade 243,60f 243,60
6266 IDespesas de Representagao
6267 L impeza, higiene & Conforto 589,104 392,74 98,17 1.080,00
6268 Qutros Servigos 109,08 72,73 18,18] 200,00
63 GASTOS COM PESSOAL
632 IRemuneragies do Pessoal 08,050 41 46.285,00 144.344 41
633 Beneficios pds-emprago
634 Indemnizagdes
535 Encargos sobre remuneragdes 20.879,13 3.361,85 24.240,98
636 Segquros Acidentes Trabaltho 1.108,14 738,76] 1.846,90
637 Gastos de acgdo social
638 Outros Gastos Com pessoal 218,00 144,00 360,00
64 Gastos de depreciagio e de Amortizagio
642 Activos Fixos Tangiveis 8.429,08 4.619,39F 2_108,?0F 15.167,17]
643 Activos Intangiveis
6811 Impastos Directos
6812 Impostos indirectos
65813 Taxas
682 Desconto Pronto Pagamento
583 Dividas Incabraveis
584 Perdas em Inventarics
6853 Alienagdes
6858 Outros Gastos e Perdas
6881 Correcgdes Relativas exercicios Anteriores
6882 donativos
6883 Quotizacdes
6884 Ofertas @ Amostras Inventarios
6885 Insuficiencia Estimativa Para Impostos
6386 Perdas em instrumentos Financeiros
685831  PMultas Fiscais
588832  FMultas ndo Fiscais
69 Gastos e Perdas de Financiamento
6911 Juros Financiamentos Obtidos 7.470,75 7.470,75
6918 Outros Juros
692 diferéncas Cambio
598 Crutros Gastos e Perdas de Financiamentos

TOTAL DE GASTOS 197.602,74 96.387,31 15.200,79 200,00 4.481,71 313.962,55




ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO CONCELHO DE CINFAES

CONTA EXPLORAGAQ PREVISIONAL

2023
RENDIMENTOS
APOIO CENTRO DE u
CONTA RENDIMENTOS DOMCILIARID bIA ADMINISTRAGAC POAPMC  ANTINAS SOCIA]  ACUMULADGS

71 Vendas
711 Mercadorias
712 Produtos Acabados e Intermédios
713 Subprodutos, Desperdicios, Residuos
714 Activos Biclagicos
72 Prestagbes de Servigo
721 Quotas dos Ulilizadores 79.800,00] 58.500,90 138.300,00
722 Quotizagdes e Joias 750,00 750,00
723 Promogdas para Captacao de Recursas
725 Servigos Secundarios
73 Variag@o nos Inventirios de Produgéo
731 Produtos Acabados e Intermédios
74 Trabalthos para a Prépria entidade
741 Activos Fixos Tangiveis
75 Subsidios, Doagdes e Legados i Exploragio
751 Subsidios do Estado e outras Entes Publicos 111.047,50] 33.936,00 15.000,00 159.983,50
752 Subsidios de QOutras Entidades 6.912,50 356,56 4.562,50 11.831,56
753 Doagles e Herangas 1.026,00 1.026,00
754 Legados
76 Reversdes
7612 Activos Fixos Tangiveis
762 De outras Perdas Por Imparidade
763 De Provisdes
77 Ganhos por Aumentos do Justo Valor
771 Em Instrurmentos Financeiros
772 Em Investimentos Financeircs
78 Outros Rendimentos e Ganhos
781 Rendimentos suplementares
782 Descontos Pronto Pagamento Obtidos
784 ganhos em Inventarios
7858 Qutros Rendimentos e Ganhos
787 Rendimentas e Ganhas Invest, N&o Financeiros
7882 Excesso Estimativas para Impostos
7883 imputagéc Subsidios Para Investimento 1.096,77] 4.387,10 5.483,87
7885 Restituigao de Impostos
788 Cutras ndo especificades 1.260,00 1.200,00
79 Juros, Dividendos e Cutros Rendimentas
781 Juros Obtidos
792 Dividendas QObtidos
798 Outros Rendimentas

TOTAL RENDIMENTOS 198.856,77] 96.823,10 17.976,00 356,56 4.562,50 318.574,93
81 |RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 1.164,03 435,79 2.775,21 156,56 80,79 4.612,38
811 Resultados Antes Impostos
5121 Impostos Estimado para o Pericdo
8122 Impostos Diferidos
818 RESULTADO LIQUIDO 1.164,03 435,79 2.775,21 156,56 80,79 4.612,38

A DIREGAD
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